Menus du Parascolaire

Semaine des 22 et 23 juin

Lundi 22.06

Entrée Salade de tomates et mais, vinaigrette |égére a la ciboulette

Plat Emincé de poulet au curry doux, pommes grenailles et carottes roties
Végétarien Curry de lentilles au lait de coco et [éEgumes de saison

Dessert Salade de fruits

Accompagnement Pain torsadé

Mardi 23.06

Entrée Soupe froide de concombre a la feta

Plat Filet de cabillaud, sauce citronnée, riz pilaf et courgettes grillées
Végétarien Gratin de macaronis aux légumes de saison

Dessert Tarte aux pommes

Accompagnement Pain torsadé




